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Matière- Français

CAP- « Se dire, s’affirmer et s’émanciper. » 

Séquence n°2 Parcours d’une oeuvre: « Dans les forêts de Sibérie » de Sylvain TESSON

Comment une oeuvre autobiographique peut-elle nous transmettre une expérience de 
vie?

Séance 4 En quoi cette expérience transforme-t-elle l’auteur? 

Extrait 4: 28 février
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1) Que fait le narrateur toute la matinée ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………….

2) Pourquoi est-ce vital pour lui ?  

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…….. 

3) a- Soulignez à partir de la ligne 10, dans l’extrait en BLEU les transformations physiques que cela lui 
procure.  

b- Pourquoi, Sylvain Tesson était-il moins musclé lorsqu’il vivait en ville, en société?  

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………

4) a- Soulignez dans l’extrait en ROUGE les transformations morales de l’auteur. 
b- Pourquoi son caractère change-t-il aussi ?  

……………………………………...................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
...........................................

5) D’après vous, quelle vie préfère-t-il ? 

……………………………………...................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.......
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6) Rédigez le portrait physique et moral de Sylvain Tesson avant son départ (Utilisez le temps de l’im-
parfait) ; puis décrivez-le après quelques mois passés dans sa cabane en Sibérie.(Utilisez le temps du 
présent). 

Avant de partir pour la Sibérie, Sylvain Tesson était …………………………………………..………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………


Puis, après quelques mois passés dans sa cabane en Sibérie, Sylvain Tesson est …………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
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