
 
 

FRANÇAIS - Tour d’horizon des programmes (CAP – Bac PRO) 
    

   

Compétences 
 

  

CAP 2nde 1ère Tle 
 

• maîtriser l’échange oral : écouter, réagir, s’exprimer dans diverses situations de communication  
• maîtriser l’échange écrit : lire, analyser, écrire et adapter son expression écrite selon les situations et les destinataires  
• devenir un lecteur compétent et critique, adapter sa lecture à la diversité des textes 

• confronter des connaissances et des expériences pour se construire.  
 
 

Objets d’étude 
 
 

 

CAP 
 

2nde 
 

1ère 
 

 

Tle 

  « Se dire, s’affirmer, s’émanciper » 
  « S’informer, informer, communiquer » 
  « Rêver, imaginer, créer » 

 

  « Devenir soi : écritures 
autobiographiques »  

  « S’informer, informer : 
les circuits de l’information »  

  « Dire et se faire entendre :  
la parole, le théâtre, l’éloquence »   
 

  « Créer, fabriquer :  
l’invention et l’imaginaire »  

  « Lire et suivre un personnage : 
itinéraires romanesques »  
 

 « Vivre aujourd’hui : 
l’humanité, le monde, les  
sciences et la technique ».  
 

 

Perspective d’étude 
 
 

CAP 2nde 1ère Tle 
 

Dire, écrire, lire le métier 
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