
Nom :                                                   Prénom :                                    Classe :                          Date : 

Matière : AP accompagnement personnalisé

CAP- « Se dire, s’affirmer et s’émanciper. » 

Séquence n°2 Parcours d’une œuvre : « Dans les forêts de Sibérie » de Sylvain TESSON
Comment une œuvre autobiographique peut-elle nous transmettre une 

expérience de vie ?

Séance AP 2 Ecrire mes pensées sur un cahier

En prenant modèle sur le texte de Sylvain Tesson (séance 2), racontez une expérience que 

vous aimeriez réaliser dans votre vie (5 à 10 lignes).

- Expliquez ce projet

- Comment le réaliser ?

- Pourquoi ? 

- Seul ou avec quelqu’un ?

- Qu’est-ce-que cela peut vous apporter ?

Date:……………………..

J’ai toujours voulu (faire)

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………….
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Nom :                                                   Prénom :                                    Classe :                          Date : 

Auto-évaluation     :   

1) Vérifiez que vous avez respecté les consignes et mettez une croix dans la case « à cocher ».

 2) Puis après avoir pris connaissance de votre correction et des conseils personnalisés du professeur, 

écrivez votre texte amélioré ci-après.

A cocher Conseils du professeur

J’ai bien utilisé le 

pronom personnel 

« Je ».
Mon expérience est 

bien définie.
J’ai expliqué pourquoi 

et comment j’aimerais 

réaliser ce projet.
Mes phrases 

commencent par une 

majuscule et se 

termine par un point.
Mes phrases sont 

courtes,

pas plus d’une ligne et 

demie.

Date:……………………..

J’ai toujours voulu (faire)

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………….
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